Curriculum Vitae

Informazioni personali
Nome(i) / Cognome(i) = Simonetta Bellone

Indirizzo(i)

Telefono(i)

E-mail =~ Simonetta.bellone@med.uniupo.it

Occupazione attuale e qualifica  professore Associato (SSD MED/38) presso il Dipartimento di Scienze della Salute,
Universita del Piemonte Orientale.
Specialista in Endocrinologia e Malattie del Ricambio. Dottorato di Ricerca in Medicina
Clinica e Sperimentale.
Presidente del Corso di Laurea in Infermieristica Pediatrica (dal 20 dicembre 2016).
Direttore della Scuola di Specializzazione in Pediatria (da marzo 2019)

Esperienza professionale

Dal 1 aprile 2016 ad oggi: Professore Associato SSD MED/38 (Pediatria Generale e
Specialistica) presso il Dipartimento di Scienze della Salute, Universita del Piemonte
Orientale;

Dal 2004 al 31 marzo 2016: Ricercatore a tempo indeterminato

Attivita di ricerca nell'area di endocrinologia pediatrica, attivita clinica nei servizi di
Endocrinologia e Diabetologia Pediatrica, allinterno della Clinica Pediatrica dellAOU
Maggiore della Carita, Novara

Attivita di didattica ai Corsi di Laurea, Scuola di Medicina, Universita del Piemonte Orientale,
Novara

Dal 2000 al 2004: Assegnista di Ricerca

Attivita di ricerca nellarea di endocrinologia pediatrica, attivita clinica nel servizio di
Endocrinologia Pediatrica, all'interno della Clinica Pediatrica del’ AOU Maggiore della Carita,
Novara

Universita del Piemonte Orientale, Dip. di Scienze della Salute, via Solaroli 18, Novara

Istruzione e formazione

Date 2014
Titolo della qualifica rilasciata Abilitazione Scientifica Nazionale a Professore Associato.
Nome e tipo d'organizzazione MIUR

erogatrice dell'istruzione e formazione
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Date 2014

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di Dottorato di Ricerca (PhD) in Medicina Clinica e Sperimentale
Nome e tipo d'organizzazione Dipartimento di Medicina Traslazionale, Universita del Piemonte Orientale
erogatrice dell'istruzione e formazione
Date 2000
Titolo della qualifica rilasciata Diploma di Specialita in Endocrinologia e Malattie del Ricambio
Principali tematiche/competenze Diagnosi e trattamento delle malattie endocrinologiche durante tutto il corso della vita
professionali possedute
Nome e tipo d'organizzazione Scuola di Specialita in Endocrinologia e Malattie del Ricambio, Universita di Torino
erogatrice dell'istruzione e
formazione
Date 1995
Titolo della qualifica rilasciata Laurea in Medicina e Chirurgia
Nome e tipo d'organizzazione Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita di Torino
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Capacita e competenze personali

Madrelingua(e) = Italiano

Altra(e) lingua(e) Lingua Inglese (livello B2)

Capacita e competenze = Utilizzo del pacchetto Office, programmi di valutazione statistica e creazione di grafici
informatiche
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Ulteriori informazioni  Membro del Consiglio Direttivo della Societa Italiana di Pediatria Preventiva e Sociale
(SIPPS) (da dicembre 2017).

Membro della Giunta della Scuola di Medicina, UPO (da novembre 2017).

Responsabile del Centro di Riferimento Regionale di Novara per la prescrizione dell'ormone
somatotropo (da novembre 2017)

Membro del Consiglio Direttivo della Societa Italiana di Prevenzione Cardiovascolare
(SIPREC) (dal 2016).

Membro della Commissione Terza Missione, Universita del Piemonte Orientale (dal 2016).
Dal 2008 fa parte dell’ editorial board della rivista Minerva Pediatrica.

Dal 2010 ricopre la carica di Reviewing Editor per la rivista Journal of Endocrinological
Investigation.

Membro del Consiglio Direttivo della Scuola di Perfezionamento in Endocrinologia e
Diabetologia Pediatrica SIEDP (Winter and Summer School SIEDP) (dal 2012 al 2017).

E socia ordinaria delle seguenti societa scientifiche nazionali ed internazionali: Societa
Italiana di Endocrinologia (SIE), Societa Italiana di Endocrinologia e Diabetologia Pediatrica
(SIEDP), Associazione Medici Endocrinologi (AME), European Society for Pediatric
Endocrinology (ESPE), Societa Italiana di Prevenzione Cardiovascolare (SIPREC), Societa
Italiana di Pediatria Preventiva e Sociale (SIPPS).

Dal 2004 ¢ titolare di diversi corsi di Pediatria ai corsi di Laurea di Infermieristica Pediatrica,
Ostetricia e Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche. Responsabile delle
attivita didattiche e dei percorsi formativi professionalizzanti degli specializzandi della Scuola
di Specializzazione di Pediatria della stessa Universita (dal 2010 al 2017).

Ha partecipato in qualita di relatore e tutor a congressi nazionali, internazionali, corsi di
aggiornamento scientifico.

E’ autrice di 92 lavori pubblicati su riviste con Impact Factor, 15 lavori pubblicati su riviste
senza IF e 25 capitoli di libri.

L'attivita di ricerca si & prevalentemente rivolta allo studio della neuroregolazione della
secrezione dell'ormone della crescita e alla diagnosi del deficit di GH in eta pediatrica e
adulta; alle attivita endocrino-metaboliche di ghrelin nelluomo in condizioni fisiologiche e
patologiche; allo studio dell'obesita infantile e delle sue complicanze endocrino-metaboliche;
al deficit di vitamina D ed effetti metabolici.

Data Novara, 15/04/2019
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